voyages incentive & événements
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Jour 1 |
|
20h55 Arrivée a Biarritz 1

Accueil et transfert
Diner de spécialités basques a Biarritz

Nuit
Jour 2
Petit déjeuner a I’hotel Ms;mm;tm
“Bianmire.
Lo i Bt & b

09H30 Transfert a St Jean de Luz

Tour de la Baie de St Jean-de-Luz en Pirogue Hawaienne.

Ce genre de pirogue servait a la base pour pécher ou se déplacer d'ile en file. Aujourd'hui ce concept
exotique a été repris et ajusté pour le grand public.. Elle est composée d'un corps central ot |'on s'assied,
attachée a balancier par de grosses barres en bois. Esthétiquement parlant c'est plutdt joli et en plus c'est
trés stable !

Nous vous proposons.une magnifique balade dans la baie de Saint-Jean-de-Luz.

Vous pourrez ‘méme surfer sur les vagues ! De plus, pagayer n'est plus une corvée car c'est trés facile a
manier.. On se sert du balancement du corps d'avant vers arriere pour faire avancer la pirogue. On sollicite
beaucoup moins le dos et les bras. Les courageux s’essaieront au saut de rocher et a différentes petites
surprises.tout au long du parcours.

Possibilité d’organiser un Festival nautique de force basque.
13HO0 Déjeuner a St Jean de Luz

Départ en car pour visiter les villages d’Ascain, Ahinoha et Espelette avec votre guide.
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19h30 Soirée Donostia Rendez-vous dansile hall de I'h6tel avec votre guide
Départ en car vers Saint Sébastien (environ 45.mn de Biarritz)
Découverte de la « parte vieja» .de la ville arrét dans les BODEGAS les plus
authentiques de la vieille  wville et dégustation de TAPAS (de pintxos)
accompagnées d’'un verre‘au choix puis-diner dans un restaurant typique.
Retour a I’hotel vers minuit.
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Jour 4

Petit déjeuner a I’hotel

09h00 Transfert en car

09h30 Descente en rafting

Vous aurez le plaisir de faire la descente des gorges du Pas de Roland dans un site exceptionnel
et au pied des plus belles montagnes basques comme I'artzamendy ou le mandarin. Il faut comptez
2 heures de descente en raft ou, pour les plus t€éméraires, en miniraft ou canoraft

Ceux qui le souhaitent, nous nagerons dans des rapides, sauterons des rochers et prendrons le
temps d'observer la nature...

12h00 Déjeuner a ltxatssou

Transfert vers |’aéroport de Biarritz.
Enregistrement a bord du vol Easyjet
Décollage de Biarritz.

Arrivée a Paris Charles de Gaulle
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Activités alternatives

Tyrolienne infernale. 1 run

[l n'existe que 5 sites répertoriés en France proposant
cette activité accessible au plus grand nombre en toute
sécurité. La TYROLIENNE INFERNALE est une évolution
des tyroliennes que I'on rencontre sur les parcs aventure
: le principe est le méme, il s’agit de glisser le long d'un
cable, par contre la technologie utilisée permet
d'atteindre une vitesse trés importante (100 km/h).
Sensation unique proche du vol en parapente ou du
deltaplane, la descente s'effectue par gravité en position
allongée permettant une excellente pénétration dans
['air. Le départ s'effectue depuis le sommet de la colline
surplombant le lac de St-Pée-sur-Nivelle et I'arrivée 600
m plus loin sur 'autre rive du lac.

12h00 déjeuner a St Jean de Luz
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Randonnée en quad

ue des basques, et qui se terminera sur

iendra s'ajouter un fond d'océan. Vous aurez |'occasion

déjeuner de I'autre coté de la frontiere espagnole dans une

a typique" (restaurant rural basque).

INSOL

02 35

1. Découverte de St Jean de Luz ou de Biarritz en Segway

Fun, écologique ludique,le gyropode (ou Segway) est un
moyen de transport facile a utiliser. Cet engin s'apprivoise
tres facilement puisqu'il réagit automatiquement a la
position du corps.

Les moniteurs vous formeront a la conduite du gyropode
avant de vous entrainer pour une balade encadrée et
commentée.

Rendez vous au Jardin Botanique, pour cette balade nature,
a la découverte des panoramas exceptionnels de Sainte
Barbe et de la baie de Saint-Jean-de-Luz en passant par les
criques cachées d'Acotz. Une balade vallonnée, ensoleillée

et vivifiante !
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Atelier Tapas (faisabilité a confirmer sefon nombre de participants)

Le chef vous recoit a son domicile, en plein coeur de Biarritz

* Ce n’est pas un chef ordinaire. Ses références le placent certes dans la catégorie des grands
chefs de renom, mais c’est son attitude envers la cuisine qui fait toute la différence. Ce chef-la
aime s’amuser en cuisine et ses créations refletent bien cet état d’esprit.

. Vous apprendrez a préparer 12 tapas par personnes en participant activement.et de facon
ludique a ce cours de cuisine animé.

J Vous dégusterez ensemble les tapas que vous aurez véritablement contribués a créer, le
tout accompagné d’un bon vin, dans une atmosphere conviviale.

Fin de soirée au Carré Coast
incluant : 1 bouteille pour 4 minimum, Entrée, vestiaire, 3 tables
réservées
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