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Région aux mille visages et aux mille kf
activités, la Mauricie vous envoUfe &
par la richesse de son patrimoine tant te

naturel que culturel.

Destination ou centres urbains, foréts
et cours d'eau s’harmonisent en une
diversité  d'espaces offrant une
gamme d'activités pour tous. Que
vous soyez amateur de plein air ou
historien dans I"dme, vous vivrez des
heures de plaisr en Mauricie. Eté
comme hiver, laissez-vous tenter par
une expérience en forét ou sur I'eau.
Parcs, réserves, zecs et pourvoiries

" vous permettront de communier avec
la nature.

s
.

Capitale de la Belle Province et sacrée =
- Joyau du patrimoine Mondial par
I'Unesco, Québec vous charmera.

C'est en 1608 que Samuel de
Champlain fonda une "abitation" au
bord du Saint-Laurent, en un lieu
nommé 'Kebec" par les indiens
Algonquins, et qui signifie "la ou le
fleuve se rétrécit".

Québec, c'est un 'village" qui a su
conserver de nombreux vestiges apres
le passage du régime francais. Ses
fortifications en font la seule Vville
fortifiee dans toute I'Amérique du Nord
et vous retrouverez des influences
bretonnes dans [l'architecture des
maisons malouines, ces maisons en
pierres.
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JOUR 1 PARIS / AEROPORT TRUDEA

10H20 Rendez-vous & I'aéroport Roissy Charles de Gaulle
Enregistrement surle AF 344,

13H20 Décollage

14h45 Arrivée a I'aéroport de Pierre Elliot Trudeau

Accueil par votre guide-accompagnateur

Transfert en autocar de luxe 55-passagers (1) vers Sacacomie (2h30)

Option : prendre en cours de route un auto-stoppeur qui serait en réalité un musicien et qui
animerait tout le trajet avec des grands classiques québécois, connus par tous.

Cocktail de bienvenue et installation a I'auberge Sacacomie

L'auberge de Sacacomie est nichée au coeur
de la forét, aux abords de la réserve faunique
de Mastigouche. Elle surplombe un majestueux
lac dont le rivage fait plus de 40 km. La maison
du Lac, avec sa structure en rondins s'infegre
en toute harmonie au paysage. Le mobilier en
bois donne un aspect chaleureux et agreable
aux 100 chambres vue lac ou vue forét.

La table fait honneur aux produits de la région
et une multitude d’activités permet d’admirer
la nature environnante en toute saison.

L'auberge possede également 16 salles de réunion pouvant accueillir jusqu'a 350
personnes et un centre de santé.

www.sacacomie.com

Diner et nuit a I'auberge
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JOUR 2 ACACOMIE

Petit déjeuner buffet canadien a I'auberge
JOURNEE D’ACTIVITES EN PLEINE NATURE

Pour cette journée le groupe sera divisé en 2 sous-groupes et fera, en rotation,
les activités suivantes :

LES CARIBOUS — VIE EN FORET ET CANOT RABASKA

Départ en canot rabaska de la plage. Ces
longs canots de 8.5 metres sont les répliques
modernes de ceux employés par les hommes
du Nord au XIXe siecle. lIs'les utilisaient pour le
transport des fourrures de I"Ouest Canadien
vers Montréal.

Apres environ’ 20 .min de navigation vous
accosterez sur une petite ile. Vos animateurs,
les Hommes du Nord, vous enseigneront I'art
ultime de.la wvie en forét tel que les indiens la
pratiguent.

Vous. participerez d la construction d'un abri,
au démarrage d'un feu et a la confection du
thé des bois

(10 pers/canot avec 1 animateur/canot)

SURVOL EN HYDRAVION

Survol de 20 min - 5 pax par survol/avion

En altitude; contemplez ces paysages,'a
perte de vue, de_foréts et de lacs quise 7 W
fransforment en-une gigantesque toile-aux="
teintes multicolores .: Un véritabte plaisir

pour les yeux!

En ~attendant leur tour, les participants g

apprendront a fabriquer de la banique (pain
traditionnel amérindien) qu’ils pourront
déguster. lls écouteront également des
histoires et légendes d'ici ainsi que des
chants traditionnels.
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(suite) / JOUR 2 - SACACOMIE

En option : \D'F/
En attendant leur tour, les participants pourront embarquer & bord de chaloupes & motée
qui seront a disposition pour la découverte du lac.

Déjeuner Poule au Pot autour d'un grand feu de
joie, assis sur des billots

Continuation des activités avec inversion des
groupes

Vers 17h00 pour LES CARIBOUS - Observation
d’ours—- 2h00

Vous vous rendrez jusqu’a la cache située a 15/20
minutes & pied dans la forét. Puis installés
silencieusement, dans le belvédere, vous aurez peut
étfre la chance d’apercevoir un ours noir se nourrir
tout en apprenant comment vivent les gros gibiers
du Quéebec

Une partie du trajet se fait en jeep.

Pour LES CASTORS, moment de détente & I'auberge pour profiter des installations
Diner dans une salle privée de I'auberge suivi d'une soirée astronomie

Sur la grande terrasse surplombantde lac Sacacomie, un astronome vous expliquera
les différents mouvements des constellations et notamment ce qui ce sera passé
durant la journée. Observation du ciel avec télescope.

Un verre de Sortilege (digestif local & base de whisky et d’'eau d'érable) vous sera
servi durant la soirée.
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JOUR 3 ACACOMIE

.Peftit déjeuner buffet canadien & I'auberge

JOURNEE D’ACTIVITES EN NATURE

LES CARIBOUS — RANDONNEE EN QUAD

Le gquad est un moyen de transport idéal pour
découvrir les beautés de la faune et de la flore de
la région de la Mauricie. A 2 par quad, vous vivrez
une aventure douce dans la forét québécoise.

LES CASTORS - RANDONNEE AVEC TRAPPEUR

Accompagnés de coureurs des bois, vous
marcherez en forét et vous apprendrez entre
autre les moeurs des animaux ainsi que les
méthodes de gestion du plus vieux métier du
nouveau monde : trappeur.

Déjeuner dans la salle  manger principale de
I’ Auberge

Continuation des activités avec inversion des
groupes

Vers 17h00 pour LES CASTORS - Observation d’ours
Pour LES CARIBOUX moment«de deétente a
I'auberge pour profiter des installations

Pour le diner, vous vous dirigerez le long d'une allée de flambeaux vers le Pavillon
de I'érabliére situé au milieu des bois pour une soirée cabane a sucre (10 min).

A votre arrivée, un verre de caribou, boisson québécoise préparée a partir d'un
mélange de vin et de whisky blanc, vous sera proposée

Cette cabane.d sucre construite tout en bois est
située au cceur de la forét et n'est accessible
qu’'a pied:

Comme au temps des coureurs des bois,
participez & une "partie de sucre" et golter a la
cuisine québécoise du XIXeme siecle ou l'on
servait les fameuses oreilles de criss (lard frit dans
du sirop d'érable), la soupe au pois, les feves au
lard et les crépes au sirop d'érable.

Au cours du repas, un duo de chansonniers vous invitera a participer aux chants et
aux "sets carrés" (danses folkloriques québécoises) mais également vous feront
revivre les grands classiques québécois, Félix Leclerc, Claude Dubois....

Nuit a I'auberge
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JOUR 4 SACACOMIE / DUC

. Petit déjeuner buffet canadien a I'auberge

Transfert en autobus 55 places vers la station éco-touristique de Duchesnay (2h00)

option - Possibilité de faire ce transfert en hydravion en 2 rotations — base : 4 hydravions pour
40 personnes-45 min de vol

Accueil sur le site, briefing des guides sur la conduite des 4x4, recommandations
et consignes de sécurité

Départ de I'expédition

A 4 par véhicule, vous emprunterez
des petites routes et traverserez des
petits villages portneuvois avant de
vous enfoncer dans une forét dense
aux abords de la réserve faunigue
de Portneuf. La forét s’'inftensifie, les
sentiers se font sinueux, la nature de
plus en plus sauvage.

Tout le monde est prét 2 Munis d'un
carnet de bord, les aventuriers
simmisceront dans les territoires
portneuvois. Observation et
coordination seront essentielles pour
tfrouver votre route.

Est-ce que voire co-pilote vous fournit les bonnes indications, Est-ce d gauche ou a
droite 2 Allez... Le " Rallye 4 x 4 ", une expérience insolite et des plus amusantes... ou
quelgues questions et jeux d'adresse rehausseront le parcours |

Repas du midi en forét de type vin et fromages

Continuation de I"expédition en direction de la réserve faunique de Portneuf, avec
des sentiers. qui.mettent de plus en plus a I'épreuve vos talents de conduite 4x4, dans
un décor enchanteur et une forét ou le gibier y regne en maitre : escarpements
rocheux, “lacs, rivieres, passages de gués, magie du printemps, sourires des
aventuriers et aventurieres...

En fin d’apres midi, retour au centre de location par la route., tfransfert en autocar 55
passagers vers Québec (40 min)
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(suite) / JOUR 4 - SACACOMIE / DUCHESNAY/ QUEBEC
Installation au Manoir Victoria

L'hotel 4 étoiles entierement rénové vous propose,
en plus de ses 145 chambres et suites, tous les
services recherchés d'un établissement haut de
gamme. Piscine intérieure, sauna et centre de
condifionnement physique VOus attendent
également.

Site Internet : www.manoir-victoria.com

En option : Installation & I'hotel 71
HOTEL 71

Le fout nouvel hétel 71 a ouvert ses portes
réecemment au 71 rue Saint Pierre, dans le quartier
des antiquaires et des galeries d'art. Le 71, rue
Saint-Pierre, un édifice de prestige orné d'une
magnifique facade, a longtemps abrité le premier
siege social de la Banque Nationale du Canada et
ce, dés le début du 19e siecle. La fameuse facade
fut I'ceuvre du réputé architecte J. F. Peachy. et a
été completement restaurée pour ‘sanouvelle
vocation. Le mobilier présent dans.chacune des 40
chambres et suites provient exclusivement de
manufacturiers québécois et possede un style
épuré, élégant et tout aussi raffiné que
contemporain.

Site Internet : www.hotel71.ca

Diner.au Patriarche - 5 min a pied du Manoir Victoria

Au cceur du Vieux Québec, emmuré de ses vielles
pierres de 1827, le Patriarche a un cachet
architectural unique. Depuis 1965, cette maison
patrimoniale convertie en restaurant fait le bonheur
des fins gourmets. A quelques pas de la porte St-
Jean, le Patriarche vous invite & découvrir sa cuisine
ou gibiers, fruits de mers, et les produits du terroir
sont a I'nonneur. Sans oublier les merveilles de son
maitre pdtissier.

Nuit au Manoir Victoria
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JOUR 5 QUEBEC

. Petit déjeuner buffet canadien & I'hotel

. Visite guidée a pied de la ville de Québec -
(2h30 - base de 3 guides).

Des plaines d'Abraham au quartier du Petit
Champlain ou les artistes ont élu domicile, de la
terrasse Dufferin & la Place Royale, Québec séduit
par ses charmes européens.

Déjeuner a la Crémaillére

Nouvellement installée dans une maison cossue de la
rue Sainte Anne et bien a l'abri, & lintérieur des
remparts, La Crémaillere vous invite a déguster ses
spécialités québécoises d'inspiration francaise dans
un décor classique aux tons clairs.

Transfert en autobus 55-passagers vers llle
d'Orléans (10 min)

C'est Jacques Cartier qui, a la vue de cette e, la
surnomme ‘lle de Bacchus" mais change d'avis etila
nomme lle d'Orléans en I'honneur du Duc d'Orléans,
fils de Francois ler, Roi de France. Terre d'accueil
de plus de 300 familles souches, l'ile
d'Orléans est considérée comme_étant le
berceau de I'Amérique frangaise.

Arrét au Domaine Steinbach

Au Domaine Steinbach, c'est dans une ambiance
Nouvelle-France que I'on“vous accueille en costume
d'époque et entouré-des plus beaux paysages de Ille
d'Orléans. Ce site agro-touristique biologique de 15
hectares, en bordure du fleuve Saint-Laurent, est
composé d'un verger de 4000 pommiers, d'un
élevage de canards et d'oies, d'une maison
ancestrale. ‘et d'une cidrerie avec un cenire
d’interprétation.

Dégustation de produits du terroir tels que
terrines d'oie, confits de canard, moutardes, confits
d'oignons, cidres et cidre de glace

Transfert retour vers Québec

Arrét en cours de route a la chute de Montmorency

Surplombant le Saint-Laurent et d'une hauteur de 83
mefres, la méconnue chute Montmorency fait
pourtant la fierté des québécois, dépassant les
célebres Chutes du Niagara (30 metres).
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(suite) / JOUR 5 -QUEBEC
Transfert en autobus 55 passagers vers le restaurant — 10 min

Diner au restaurant le 47¢me Paralléle

Voisin du Grand Théatre et du Centre
des Congres, le restaurant le 47eme
Parallele, vous accueille dans une
ambiance chaleureuse. Décorée au
golt du XXleme siecle, la salle a
manger de 120 places offre a la fois
une ambiance cosmopolite et une
atmosphere suave et noble gréce &
un melange subtil des boiseries et du
béton.

La cuisine du Chef Joseph Sarrazin s’inspire des saveurs du'monde et est sans cesse
renouvelée.

Nuit au Manoir Victoria
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JOUR 6

Petit déjeuner buffet a I'hotel

o= i“ ’M% -~ -
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Transfert en car vers Tadoussac par la route panoramique du fleuve (3h00)

Région hospitaliere aux paysages qui ont séduit les.peintres, poete, musiciens et
écrivains du pays, Charlevoix allie, en parfaite harmonie, la dualité nature et culture.
Couvrant un territoire de six mille kilomeétres .camés en plein coeur du bouclier
canadien, le plus vieux sol de la terre, Charlevoix recéle des attraits uniqgues comme
Les Laurentides, cefte majestueuse chaine de montagnes, qui se jettent en
cascades dans les eaux salées du St Laurent.

Ca et la, de coquets petits villages se dressent a flanc de montagne. Tous ces
éléments s'unissent pour nous offrir un panorama ou se coétoient la mer et la
montagne.

On refrouve dans le Charlevoix une faune et une flore exceptionnelles. Sur les hauts
sommets de I'arriere pays,.dans le Parc des Grands jardins, on refrouve la Taiga. Le
caribou, espere faunique  arctique, et le grand loup, son prédateur, y vivent,
coexistence inusitée a cette latitude.

Déjeuner buffet a I'hétel Tadoussac

Entre la mer_et 'eau douce, I'H6tel Tadoussac, par son caractere historique et sa
sihnouette imposante, fut le lieu de tournage du film “I'H6tel New Hampshire” d’apres
le roman.de John Irving. Avec ses 149 chambres rustiques et chaleureuses, une salle
d manger unique avec ses boiseries et ses fresques murales et un lobby d’ambiance
historique offrant une magnifique vue sur la baie classée parmi les 30 plus belles
baies au monde, I'hétel combine agréablement villeégiature et affaires.
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(suite) / JOUR 6 - QUEBEC/TADOUSSAC/QUEBEC

Croisiere aux baleines en zodiac

C'est au debut du printemps que les mammiféres marins quittent la mer des
Bermudes et fa Republlque Dominicaine pour migrer vers le parc marin du Saguenay
- Saint- LaurenUuste a 'embouchUretduijord:s

A bord d’un Zodiac, vous decouvrlrez ces |mpress|onnqnis mammiféres marins que
sont les bélugas ou les baleings. — ===

Retour vers Québec en fin d’cprés—r%hOO)

Transfert a pied vers I'lnitiale pour le diner

aurant est situé sur la rue Saint-Pierre dans le quartier des antiquaires et des
galeries d'art. La cuisine, d'inspiration francaise, ne propose que des plats a base de
produits régionaux.
Vous ferez la découverte d'un établissement a I'image de ses hdtes ou passion,
simplicité et créativité forment un mariage exquis, dans un décor tres élégant et
chic. La réputation internationale de ce restaurant tient, entre autre, a sa fine
cuisine, reconnue comme un incontournable de la haute gastronomie du Québec.

Transfert retour en autobus 60 passagers vers le Manoir Victoria -3 min

Nuit au Manoir Victoria
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JOUR 7

Petit déjeuner buffet a I'hotel

Matinée libre dans Québec et magasinage

Arrivée a Montréal et tfransfert vers I' Aéroport Pierre Elliott Trudeau.

17HO0 Assistance aux formalités d’enregistrement et décollage du vol
20H05 Décollage du vol AF 347

JOUR 8 - PARIS 16 JUIN 2007

Qa

08H50 Arrivée a Paris
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