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Jour 1 Paris / Cochin 
 
 Rendez-vous des participants à l’aéroport de Paris CDG. 
  
 
Jour 2 Dubai / Cochin 
 

Arrivée l’aéroport de Cochin. 
  
 "Kochi" ou Cochin est l'un des plus grands ports de la côte indienne occidentale. Son activité se 

déroule dans un paisible décor de lagunes ombragées et d'îlots boisés. On la surnomme « la 
Reine de la Mer d’Arabie ». 

 
 Accueil par notre représentant à l’aéroport et transfert en autocar à l'hôtel. 
  
 Accueil royal à votre arrivée à l’hôtel Meridien Cochin 
  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Avec 2 éléphants caparaçonnés, 6 jeunes filles en tenues traditionnelles (Thalpoli) du 

Kerala portant des lampes à huile dans leurs mains, accueillent les invités à l'hôtel aux 
accents de la musique traditionnelle (tambours, trompe, arti/tikka et guirlandes et 
cocktail non alcoolisé). 

 
E Pour plus de confort, vos chambres seront disponibles à votre arrivée 
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 Matinée libre pour installation 
 
13h00 Déjeuner buffet au coffee shop de l'hôtel. 
 
 Départ en car pour la visite du quartier de Fort Cochin. 
 
 Visite de Fort Cochin 
  

L’église St. François – la plus vieille église de l’Inde. 
Vasco de Gama y fut enterré.  
   

Balade à pied de 10 minutes jusqu'aux filets de pêche 
chinois - une technique importée par les Chinois 
depuis la nuit des temps. 
 

Embarquement en auto rickshaw (2 pers / auto 
rickshaw) pour une balade de 10 minutes jusqu'à la 
synagogue juive, la plus vieille synagogue du 
Commonwealth. 
  

Puis, balade en plein marché aux épices, entre les 
boutiques d'antiquaires. 
  

Fin de la visite au palais Mattancherry qui abrite 
quelques petits chefs-d’œuvre de peinture murale.  

 
Continuation à pied jusqu'au ponton du Mattahcherry. 

 
 Pause rafraîchissements (thé / café / soft drinks et mini sandwichs) au restaurant  

« Ginger » rue des épices faisant face à la mer. 
 
17h30  Retour en car pour l’hôtel. 
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Dîner de bienvenue avec spectacle de danse « Kathakali »  
Dîner buffet dans un espace privatif de l’hôtel 
 
Animation du dîner par un spectacle de danse de Kathakali, dans lequel les acteurs 
portent environ 40 Kilos de costumes et coiffes, après avoir reçu le maquillage 
traditionnel ! Ce sont des ornements élaborés qui donnent un effet surhumain. L'histoire 
montre toujours la lutte du bien et du mal dans une séquence védique du Ramayana. 
Les acteurs ne parlent et ne chantent pas mais actent des histoires avec des mudras 
(gestes des mains) et des expressions faciales. Deux vocalises les accompagnent en 
plus du gong, des symboles, du chenda et du maddalam. 
 

 Nuit à l’hôtel Le Meridien Cochin  
 (ou similaire) www.lemeridiencochin.com 
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Jour 3 Cochin / Alleppey (60 km)  - Houseboat 
 
 

 Petit déjeuner buffet au coffee shop de l'hôtel. 
 
09h00 Départ en autocar pour le village de Kumbalanghi. (15 Km) 
 

Kumbalanghi est un village 
très vert de Cochin.  
Il a été choisi par le 
gouvernement de l’Inde 
comme village modèle de 
tourisme et aussi pour son 
modèle de pêche. 
 
La plupart des villageois sont 
engagés dans l'agriculture et 
la pêche.  
 
Le village s’étend sur 16  km² 
dans la région et est entouré 
de rizières et de backwaters.   

 
09h30 Arrivée au village de Kumbalanghi.  
 Promenade de 10 minutes à pied jusqu’au ponton. 
 Embarquement sur un bateau et transfert au village. 
 
 Arrivée au ponton de l’île de Kallanchery.  
  
 Visite du village et découverte des activités quotidiennes : 
 

Traitement de la fibre de coco  
Elevage de crabes verts 
Possibilité pour ceux qui le souhaitent d’essayer de capturer des crabes pesant 500g à 
3 kg à la ferme. 
La transformation de la chair de clam  
Fabrication et utilisation des filets de pêche à la chinoise 
Pêche traditionnelle à la main 
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12h00 Continuation en voitures Ambassador vers Alleppey 
 (2 pers / voiture) 
  
 
 
 
 
13h30 Embarquement à bord des houseboats traditionnels privés 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Déjeuner typique du Kerala à bord des houseboats 
Repas chaud cuisiné et servi à bord avec les produits frais venant des marchés locaux. 

 
Croisière très pittoresque dans les backwaters du lac Vembanad 
 

On rencontre de nombreux artisans transportant en bateau la fibre de coco ainsi que les noix de 
cajou jusqu'au port.  Les canaux sont ravissants et pittoresques, entourés d'une végétation 
verdoyante, de grandes rizières et de fermes devant lesquelles la vie quotidienne est des plus 
surprenantes. Vous pourrez faire quelques arrêts. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  

Egalement nommés "ketuvallam" 
ou anciennes barques à riz, le toit 
est en tressage de feuilles de 
cocotier.  
2 à 3 chambres par bateau avec 
un lit double (queen size), salle de 
douche avec w.c, lavabos & 
douches, un salon avec meubles 
en rotin et un sundeck à l'avant 
du bateau sur lequel est posé un 
rand matelas avec polochons. 
  
Le sol des bateaux est recouvert 
d'une moquette de coco, avec 
un toit en forme d'arche faite de 
tressage de feuilles de cocotiers. 
Les meubles en bois de rose ou en 
noyer ainsi que rotin sont 
charmants. 
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 Soirée privative sur le ponton du Puthengadi 
 

Les Houseboats restent au milieu du lac et un bateau à moteur vient chercher les 
femmes pour les emmener au Kovilakam House.  

E Remise d’un sari à chaque femme 
Puis le bateau à moteur ira chercher les hommes.  
 
Accueil par les femmes en saris au bord du lac.  
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 Dîner de gala dans les jardins illuminés.  
 

Cocktail suivi d’un magnifique spectacle de danse "Bharatnatyam", l'une des danses 
classiques indiennes les plus célèbres, qui avait lieu autrefois uniquement dans les 
temples de l'Inde du Sud par les danseuses des temples, considérées comme les 
épouses des dieux. 

 
 Dîner buffet privatif somptueux servi sur des feuilles de Bananiers. 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Soirée dansante avec DJ indi pop.  
 (fin de soirée : 22h30 – règles gouvernementales) 
 
 Retour en bateau à moteur aux Houseboats. 
 
 LOGEMENT : HOUSEBOAT (CLIMATISE) / ALLEPPEY  
 Note : climatiseur pendant la nuit uniquement 
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Jour 4 Kumarakom 
 

 Petit déjeuner servi à bord. 
09h00 Débarquement au ponton de l’hôtel Kumarakom Lake Resort.  
   
 4x4 dans les  villages et découverte des plantations  
 (environ 20 km / 4 pers par 4x4)  
   

Promenade dans les villages et découverte des plantations d’ananas et de 
caoutchouc. Explications sur la transformation du caoutchouc brut. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Puis, retour a l’hôtel Kumarakom Lake Resort en jeeps. 
 
12h00 Lait de coco frais de bienvenue dans le lobby de l’hôtel  
 Remise de clés puis installation dans les chambres. 
 
13h00 Déjeuner buffet au coffee shop de l'hôtel. 
 
 

L’après-midi : Ateliers « Secrets du Kerala » 
Démonstration de massage ayurvédique 
Maniement du Silambu 
Cours de cuisine Kerali 
Dégustation de différents thés 
Préparation de pains indiens 
  
Dîner buffet à thème « épices indiennes » à l’hôtel 
 

Explications par le chef sur l’utilisation des différentes épices dans la cuisine indienne et 
les avantages de chacune. Sur chaque table, présentation des épices avec leur l'histoire, 
et le lieu sera décoré de différentes épices. Mise en place d’une petite échoppe 
spécialement pour la soirée où les invités pourront acheter les épices fraîches.  
 
E Remise d'une petite boîte d'épices à la fin du dîner à chacun  
  
Nuit à l’hôtel Coconut Lagoon – Kumarakom. 
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Jour 5  Kumarakom 
 

Petit déjeuner buffet au coffee shop de l'hôtel. 
 
 Départ en autocar pour retrouver les rickshaws.  

 
Transfert en rickshaw jusqu’au ponton.  
(Trajet de 10/15 minutes – 2 pers /rickshaw) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Continuation en bateau jusqu’à la ferme de Philip Kutty. 
 
Visite de la ferme Philip Kutty  
 

La ferme de Philip Kutty se situe sur une île du lac Vembanad de 25 hectares, à 5 mètres au-
dessous du niveau de la mer. La ferme est constituée d'un enchevêtrement de canaux et de 
petits ponts, avec ses cultures le long des canaux. Les canaux sont utilisés pour la pisciculture 
naturelle. 

  
 
 Verre de citronnade au gingembre « Ginger lime » de bienvenue. 

 
Découverte à pied des différents types de cultures (noix de coco, tapioca, bananes, 
cacao, noix de cajou, poivre) sur l’exploitation et présentation de la fabrication de 
l'alcool de palme. 
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 Déjeuner buffet de spécialités du Kerala avec la famille Kutty dans leur maison 
traditionnelle.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Course en bateaux serpents  
(base 2 bateaux) 
Au Kerala, ces courses sont traditionnellement effectuées pour le festival annuel. Les équipes 
s'entraînent pendant toute l'année pour la course où 70 bateaux naviguent sur 1,5 km de 
parcours. Les locaux participent avec beaucoup d'enthousiasme et la rivalité entre les équipes 
est similaire à celle du Palio de Sienne !  
 
Nous organiserons une compétition sur ces bateaux serpents de 20m de long 
comprenant 30 à 40 rameurs spécialement pour vous. L'équipe française se battra 
contre l'équipe indienne le long des backwaters et les villageois les encourageront ! 
Après deux courses l'équipe gagnante recevra un trophée au son de la musique 
paysanne du Kerala.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Transfert en bateau jusqu’au ponton de l’église. (10-15 minutes de navigation) 
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Arrivée à l’église St. Marys.  
Accueil par une chorale et visite de l’église St. Marys Church Kudavechoor (600 ans) 
 
Puis, transfert en rickshaw jusqu'à l’autocar. 
 
Grande parade des éléphants devant le temple Hindou (2h environ) 

 
 

Vous assisterez à la décoration des éléphants. 
Puis les 10 éléphants se mettent en ligne et des joueurs de tambour se réunissent devant… 
40 minutes de musique et de spectacle au cours duquel les artistes font flotter des articles de 
décoration au dessus des éléphants en fonction du rythme de la musique ! 
Note : Possibilité de s’asseoir pour ceux qui le souhaitent. 
 
Retour en autocar jusqu’à l’hotel. (3 Km) 
 
Dîner buffet avec spectacle d'arts martiaux (Kalaripayatru).  
Espace privatif  
 

Depuis les 2ème et 3ème siècles, le Kerala est à l'origine de tous les arts 
martiaux du monde, et c'est de là qu'il est allé en Chine et au Japon. Il 
a été créé en relation avec la médecine ayurvédique et les maîtres 
d'arts martiaux étaient entraînés pour les deux disciplines  
en même temps, pouvant soigner les blessures. 
 
Nuit à l’hôtel Coconut Lagoon – Kumarakom.  
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Jour 6 Kumarakom / Mararikulam 
 
 Cours de Yoga matinal (45 minutes) 
 
 Petit déjeuner buffet au coffee shop de l'hôtel. 
 
 Temps libre, l’occasion de profiter des infrastructures de l’hôtel 
 

 
 
 Libération des chambres. 
 Départ en autocar pour Mararikulam. (50 Km / 1h) 
 
 Arrivée à l’hôtel Marari Beach Resort. 
 Lait de coco frais de bienvenue dans le lobby de l’hôtel. 
 Puis, remise de clés et installation dans les chambres. 
  
 Déjeuner buffet au coffee shop de l'hôtel. 
 
 Temps libre pour profiter de l’hôtel ou plage 
 

Au cours de l’après-midi :  
Un massage ayurvédique par personne au centre ayurvédique de l’hotel 
durée : 45 minutes 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Départ en bicyclette pour la visite d’un village de pêcheurs situé à proximité de 
l’aéroport. Visite d’une maison et rencontre avec une famille locale pour avoir une idée 
de leur vie quotidienne. 

 
 Retour à l’hôtel. 
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 Soirée Hippie "All you need is Love" sur la plage de l’hôtel  

 
E Pour chaque invité : Remise de kurtas très colorés et de sarongs de l'époque hippie 

 
 Accueil sur la plage avec des colliers de fleurs et un cocktail « rhum & coke », la 
 boisson préférée des hippies.  

 
Dîner buffet BBQ avec fruits de mer et langoustes. 
 
Décoration Hippie et mise en place informelle.  
 
Une soirée pour revivre un instant l’époque des babacools avec un live band et un 
somptueux buffet de fruits de mer ! 

 
 Soirée dansante avec DJ  
 (fin de soirée : 22h30 – règles gouvernementales) 
).  
 Nuit au Marari Beach Resort.  
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Jour 7 Mararikulam / Cochin / Dubaï / Paris 
 
 Petit déjeuner froid au coffee shop de l'hôtel. 
 Libération des chambres et transfert en autocar à l’aéroport international. (80 Km) 
 

Décollage 
. 

Arrivée à l’aéroport de Paris CDG. 
Fin de nos services 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


